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尋找家居危險物件 
任何當房子開始震動時可以移動、跌下或破碎的物件，都是地震危險物件。 
 
發生地震時，跌下的物件和碎件，是最常見的受傷導因。減少這些地震危險物，可以減少你和你

家人發生地震時受傷的風險。尋找家居危險物件，可以幫助你找出可能的危險威脅，只要做一點

防備及用一點錢或無須用錢，即可以減少或消除危險。 
 
家中每個人都應該參與此尋找活動。你只需有遠見，有常識即可勝任，在你們逐個房間巡視時，

想像一下如發生地震房子震動時會有什麼情況。 
 
當房子開始震動時想像會有什麼情況 
 
地震開始時，其震動可以非常強烈，亦可以只是略有顛簸。首先你會留意的是懸掛的植物或電燈

擺盪，或者你聽到層架上的物件搖晃的聲音。 
 
當搖動加劇時，懸掛的植物會從掛勾甩掉，撞上牆壁或窗戶，或跌碎在地上。架上的物件將跌下，

傢俱會移動或翻倒，天花板的石灰會跌落，而窗戶（特別是大的玻璃窗和玻璃門）可能砸碎。 
 
所有這些騷動發生，因為發生地震時，你家的部份和物件，不是一起移動的。 
 
留意每個房間的危險性的物件，討論如何可減少或取消這些危險。 
 

 有沒有房間是有高的書架的呢？有多少物件可能會掉下來？什麼物件夠重，可以導致受傷？

遇上中等程度的地震時，物件可能從架上搖晃，直線跌落。遇上劇烈的地震時，重的物件，

可能以對角式撞下。 
 
你應做些什麼？ 
 

 用金屬製的角撐（L 型托座）和扳頭尖端螺釘，將書架和其他重的傢俱固繫上牆。確保架的

托座固定在架上。額外的安全措施，可在架前面安裝一條橫隔，抵持較輕的物件。最容易的

方法，是將超出家中最矮一人頭高之架上所有重的物件拿走。 
 

 你有沒有懸掛的植物或燈飾呢？是如何將它們固定的？會不會搖晃撞入窗戶？會不會從勾

上甩掉？ 



 
 最起碼的措施，是將懸掛植物的盆子，從重的泥盤換成輕的膠盆，並用閂緊的勾來懸掛物件。 

 
 你在什麼地方坐和睡呢？在你的床頭是否掛有重的畫框或書架呢？重新做一點安排，可使你

睡時安枕，醒時安全。 
 

 廚房的櫃用什麼門銷呢？可考慮用磁性的門銷，使發生地震時能使櫃門緊關。 
 

 藥物櫃內或浴缸周圍是否有玻璃瓶呢？改用膠瓶或將它們放入較低的櫃內（如家中有幼兒，

應用兒童不可打開的門銷）。 
 
留意車房或地庫的可能危險 
 

 易燃物品放在什麼地方？這些物品應放在任何熱源遠處。 
 

 你的熱水爐是否牢固？牢固措施十分簡單和所費不多。薄的金屬帶，稱為水嚨匠帶，可以將

熱水爐箍上近牆的木栓。 
 
檢查房子外面 
 

 磚造的煙囪很容易受到地震的破壞。如果你的房子有煙囪，應決定那些磚頭有可能跌落，穿

過屋頂進入睡房或客廳？ 
 
可考慮在天花板托樑加設一度膠合板屏障，以保護下面房間的人。 
 
當你洞察能力訓練有素之後，你可以在工作的地點進行尋找危險物件的活動。如你在工作的

地方少或沒有控制權力，最低限頭你可查詢公司是否有地震預防安全計劃。 
 
當發生地震或其他任何災難家人分開時，應放心知道其他家人能應變和保持安全。 
 
不要依賴管道支撐熱水爐。必須將這些電氣用品用帶繫固上牆，使發生地震時能限制其移

動。即使一個中等程度的地震，亦足以使煤氣或電氣管爆裂，及搖動熱水爐。 
 
在水箱和牆之間用非燃燒性的材料填塞（例如石膏），使水箱能箍緊。 
 
用木螺栓。 
 



請水嚨匠將硬的煤氣管改為陣性的連接。 
 
用水嚨匠用的穿孔帶包住熱水爐，在前面交叉貼好，並用大的螺絲（例如直徑四分一吋的螺

釘）將帶直接附上螺栓深入數吋。 
 
混凝土的牆壁，改用四分一吋的伸縮栓。 

 
  
 


